
Journée spéciale 
aidants et aidantes

Tiers-lieu Le Partaj’heures, 2 rue du Commandant Belleux (Villemomble)
Adresse mail : lepartajheures@gmail.com / Tél. 07 81 61 32 25

Scannez pour vous inscrire ou contactez-nous

Samedi 10 octobre, 13h30

Vous êtes aidant, aidante ?
Venez rencontrer d’autres
aidant-es et vous informer

sur les ressources et 
aides disponibles, et

repartez avec des conseils 
et outils pour améliorer

votre quotidien.  

Au programme : une conférence, 
une projection-discussion, des échanges


