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Voici le texte que l’on vous propose. N’hésitez pas à le personnaliser à 
votre convenance et à intégrer un lien vers la page de votre département 
de la boîte à outils. 
 

Centr’aider® arrive dans [votre département] ! 

Centr’aider® est un dispositif qui œuvre à rendre plus lisibles les offres dédiées aux 
aidants en Île-de-France. Ses actions s’articulent autour de quatre axes principaux : 

• Vo!t juf !Sf t t pvsdf  : centraider.fr  
• Mb!dsԓbujpo!eΫpvujmt !qsbujr v f t !qpvs!mf t !bjebout !f u!mf t !qspgf t t jpoof mt  ; 

Mallettes pour les professionnels, Guides des aidants, Dépliants Lieux 
Ressources, Carnets de coordination 

• MΫbojn bujpo!uf ssjupsjbmf  : Centr’aider® organise des événements et des 
sensibilisations pour informer les aidants et les professionnels. Contactez-les 
������� contact@centraider.fr 

• Vo!jodvcbuf vs!ef !qspkf ut !joopwbout  : Des solutions concrètes pour les aidants 
et les professionnels : ligne téléphonique ressource, Break Aidant, série de 
témoignages, jeu Centr’aider®, Box Aidant®... 

Après plusieurs mois de co-construction avec les acteurs de [votre département], les 
outils Centr’aider® du [votre département] sont réalisés. 

Dès aujourd’hui, vous pouvez : 

- Explorer le site centraider.fr pour trouver les solutions correspondant à vos 
besoins. 

- Découvrir dans la cpẀuf !Ԋ!pvujmt  : les dépliants Lieux Ressources Aidants et 
Lieux Ressources Aidés, ainsi que le Guide des Aidants. [Lien vers la boîte à 
outils de votre département] 

- Informer les professionnels de votre réseau qui ne connaissent pas encore 
Centr’aider®. Invitez-les à contacter à contact@centraider.fr ou à se référencer 
directement sur le site ! 

Ensemble, continuons à bâtir un réseau solidaire pour les aidants ! 

 


