
Je prends soin de ...................................... 
.................................................................... 
qui a besoin de mon aide.
S’il m’arrive quelque chose, 
merci de prévenir imédiatement la ou les  
personnes (s) au verso de cette carte.

CARTE D’URGENCE
DU PROCHE AIDANT



PERSONNES À CONTACTER

Nom Prénom

Téléphone

Nom Prénom

Téléphone

Le site ressources des aidants en Île-de-France




