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S INFORMER

—> ASSOCIATION DELTA 7

Plateforme d'accompagnement et de répit pour les Aidants

—> ASSOCIATION JADE

Association pionniere sur le sujet des Jeunes Aidants

—> GENTR'AIDER

Site ressources pour les Aidants

- UDAF 92

Association de médiation familiale

—> DERNIERS SECOURS

Accompagnement a la fin de vie

SE RELAXER

—> ATELIERS MASSAGE

VISITER _

- DISPOSITIF ’AMENAGEMENT DU LOGEMENT, PROPOSE
PAR L'AGENGE AUTONOMY :vec la présence d'un ergothérapeute

> MATIN UNIQUEMENT

—> FILM & DEBAT SUR LE THEME DES RIDANTS
15h a l'auditorium, inscription conseillée a I'accueil de la médiatheque
@ Possibilité de prét d'une boucle a induction magnétique : réservation conseillée




