centraider.fr

Recense pour vous les structures,
les professionnels, les bénévoles
prés de chez vous et vous informe
sur les aides et les droits qui vous
sont destinés.

centraider.fr

Suivez-nous

centraider.fr @ Centr'aider®
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pour les personnes fragilisées
par la maladie, le handicap, I'age
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Vers qui m'orienter selon les besoins
de mon proche ?

Pour mon proche en rupture de parcours de soins

Dispositifs d’Appui a la Coordination (DAC)

Les DAC visent a soutenir et coordonner I'intervention des professionnels de
santé, sociaux et médico-sociaux faisant face a des situations complexes cumulant
diverses difficultés. Les DAC peuvent répondre aux demandes des personnes
fragilisées par I'age, la maladie, le handicap et de leurs aidants et ainsi faciliter leur
parcours.

L'équipe pluridisciplinaire du DAC se déplace a domicile.
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@ DAC 91 Nord

77 rue du Perray
91160 Ballainvillers

0169 80 59 40
contact@dac91nord.fr
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@ DAC 91 Sud

Parc de la Julienne
26 rue des Champs Bat F
91830 Le Coudray-Montceaux

01 64 99 08 59
contact@dac91sud.fr

Pour mon proche agé

Centres locaux d'information et de coordination (CLIC) de 'Essonne

Les CLIC sont des services de proximité et de ressources dédiés aux personnes agées de

60 ans et +, a leur entourage et aux professionnels. Une équipe est a votre écoute pour vous
informer et vous orienter. Vous pourrez y recevoir des informations claires sur de nombreux
sujets touchant aux problemes liés a I'age. Apres étude des besoins, une évaluation a domicile,
un accompagnement et une mise en place des plans d'aide personnalisés pourront étre
proposé. Le CLIC organise également des actions collectives de prévention, de sensibilisation et
de soutien aux aidants.

CLIC Sud Essonne @ cCLIC Orgessonne

19, promenade des Prés - 91150 Etampes Maison des Solidarités d’Arpajon

016080 15 67 25, route d’Egly - 91290 Arpajon

clicsudessonne@wanadoo.fr 0164906184
clic.orgessonne@orange.fr

CLIC Nord Est Essonne
Hopital Dupuytren - Bat Pollux/D, RDC '
1, av. Eugene Delacroix - 91210 Draveil " #’

0185230050 " Palaiseau

accueil@clicnordestessonne.fr ; ‘ 4
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CLIC Les Portes de I'Essonne “" ‘
3, rue Lefevre Utile - 91200 Athis-Mons "gg ‘

0169 57 80 92
clic@grandorlyseinebievre.fr

CLIC NOA

77, rue du Perray - 91160 Ballainvilliers
0169 8059 72

noa@hpgm.fr



Pour mon proche en situation de handicap

MDPH de I'Essonne —

MDPH de I'Essonne
La MDPH est un lieu d’accueil, d'information et

d'orientation pour les enfants et adultes en situation de 93 Rue Henri Rochefort,

) L ). . 91000 Evry-Courcouronnes
handicap. Ses missions sont d'évaluer les besoins de
compensation des personnes handicapées; d’ aider a la 0160761100
formulation des demandes relevant de la compétence mdph@cd-essonne.fr

de la MDPH ; attribuer des prestations et proposer une
orientation scolaire, médico-sociale ou professionnelle.
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Communauté 360 .
Communauté 360

Les C360.s adressent aux personnes en.snuatlo'n df handicap ® Nevert
et leurs aidants. Elles portent une attention particuliere aux
personnes et a leurs aidants qui ne bénéficient pas d'un

. , . Numéro accessible
accompagnement ou du soutien d'un professionnel. aux personnes sourdes
Les appels sont réceptionnés par une équipe de conseillers et malentendantes
en parcours. Cette équipe conseille, répond aux questions ou «via ACCEQ »

réoriente vers les services les plus compétents.

0800 360 360
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Pour mon proche malade

Dispositifs d’Appui a la Coordination (DAC)

Experts du médico-social, les DAC ont pour premiere mission
d’informer et d'orienter vers le bon service toute personne

fragilisée par la maladie, sans distinction d'age ou de

pathologie. Palaiseau
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Service social de la CRAMIF Service soclal CRAMIF
Dans la mission de sécurisation des parcours en santé,
le service social de la CRAMIF accompagne des assurés

atteints de pathologies lourdes ou/et chroniques.

3646 « Service Social »
Du lundi au vendredi,
8h30 > 12h & 13h > 16h30

Sur votre compte Ameli,
rubrique : contacter le
service social

.. , I
Associations d usagers et Associations d'usagers et
Centres Ressources Centres Ressources

Les associations d’'usagers ou les centres ressources Retrouvez-les sur notre
peuvent proposer de I'aide, du soutien aux patients et a leur moteur de recheche
entourage.
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centraider.fr



Pour mon proche en fin de vie / en soins palliatifs

Equipes mobiles de soins palliatifs

Ce sont des équipes pluridisciplinaires qui se déplacent au domicile du patient et/

ou de la famille dans le cadre d’'une maladie grave et évolutive, en phase avancée ou
terminale, afin de proposer des soins actifs et continus dans une approche globale et
individualisée. Les associations d'usagers ou les centres ressources peuvent proposer
de l'aide, du soutien aux patients et a leur entourage.
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0164 99 08 59
contact@dac91sud.fr

. . . . I
Centre National des Soins Palliatifs et Centre National des Soins
de la fin de vie Palliatifs et de la Fin de Vie

. . . , . 0153723304
Information, orientation, écoute, soutien et les mardi et le jeudi aprés-midi

accompagnement. de14ha17h30

contact@spfv.fr
www.parlons-fin-de-vie.fr

La mairie, lorsqu’il n'y a pas de CCAS, notamment
dans les communes de moins de 1500 habitants,
ou a I'intercommunalité si elle dispose d’'un Centre
Intercommunal d’Action Sociale.

Le CCAS est un point d'information de proximité.
Son rble est d'informer et orienter sur 'ensemble des
services disponibles a proximité du domicile les personnes
fragilisées par I'age, la maladie, le handicap et leurs
proches.
Il est également chargé d'instruire les demandes d’aide
sociale, et peut proposer des services tels que le portage
de repas a domicile, la télé assistance, I'aide a la mobilité...

Le CIAS ou Centre Intercommunal d’Action Sociale.
C'est une structure qui couvre plusieurs communes, et
qui joue un réle similaire au CCAS en s'adressant a une
population plus étendue pour mutualiser les moyens.






