Le Guide du 78 :
Accompagner une personne
avec autisme
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N TRODUCTTON

La survenue, l'annonce ou la découverte de troubles du
spectre autistique chez un proche se produit dans des
circonstances tres variables d’'une personne a une
autre. Cependant, ce qui ne varie pas, c'est le besoin
majeur d’informations concernant les
accompagnements et les prises en charge existants. Or,
la surabondance d’informations, parfois non
convergentes, rend le parcours difficile, d’autant plus
que les offres de soins ainsi que les dispositifs d'accueil
peuvent varier d'un territoire a l'autre (commune,
département, région). Il y a donc lieu de concevoir et
de diffuser un guide qui concerne en priorité les
personnes, morales et physiques, résidant dans les
Yvelines : familles, associations, professions médicales
et paramédicales, personnel de l'éducation nationale
et des collectivités ; et ce dans le but de lutter
activement contre la discrimination envers les
personnes porteuses de handicaps.

De ce fait, tous les organismes et professionnels
répertoriés ont leur siége et/ou interviennent sur le
territoire des Yvelines. La liste ne se veut pas
exhaustive mais suffisamment riche pour permettre
aux personnes avec autisme et a leurs aidants de
pouvoir s'orienter facilement vers 'accompagnement
le plus adapté a leur situation et a leurs besoins.

Ainsi, l'association SensYcap78 souhaite permettre a
chacun de créer son réseau d'entraide de proximite, via
notre plateforme, afin de garantir aux personnes avec
autisme de tout age, l'acces a 'autonomie et a la
citoyenneté dans toutes ses composantes : éducation,
travail, santé, habitat, politique, droits civiques.

Un glossaire est disponible a la fin du guide pour tous
les sigles et acronymes utilisés.
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REPERER,

DIAGNOSTIQUER

Le diagnostic d'un enfant est possible dés I'dge de 18 mois et est recommandé avant 4 ans car
c'est principalement entre 4 et 5 ans, que les signes sont les plus caractéristiques.

L'attente du diagnostic ne doit pas ralentir les prises en charge pour faire progresser l'enfant, quitte a
ce qu’elles soient ajustées au fur et a mesure que le diagnostic s'étoffe.

Enfin le diagnostic posé doit étre conforme a la terminologie du DMSV (Manuel diagnostic et
statistique des troubles mentaux) ou du CIM-10. Les diagnostics de psychose infantile ou de
dysharmonie évolutive ne sont plus valables.

Phase d’identification des signes TSA : aux premiers signes d'inquiétude de la part des parents ou des
personnes qui encadrent U'enfant (PMI, personnels de créches, enseignants, médecin de famille
pédiatre) il convient de les signaler aux professionnels de premiére ligne.

Phase de repérage pour suspicions de TSA : un examen clinique est nécessaire avec un questionnaires
selon les ages (ex :M-CHAT), par un pédopsychiatre en premiére intention (ou a défaut par un
psychologue, un neuropsychologue, ou un médecin formé aux TDN, ou en ayant recours aux PCO).

Si le risque est confirmé, c'est le moment d'initier les bilans (ORL, orthophonique,
psychomoteur etc.) et la prise en charge aupres de professionnels sous trois mois aupres de
CAMPS, CMPP, PCO et/ou professionnels en libéral. C'est également a ce moment qu'il faut se
placer en liste d'attente des plateformes de diagnostics TND(professionnels de deuxieme
ligne) pour la confirmation du diagnostic avec une évaluation multi-professionnelle.

Si les diagnostics sont contradictoires ou que vous avez besoin d'un autre avis : il faut
consulter aupres des professionnels de troisieme ligne (CRA, services hospitaliers dédiés au
TSA tels que les Hopitaux Debré, Necker, Saint-Anne, Salpetriere etc.).

TSA : Troubles du Spectre Autistique

PCO : Plateforme de Coordination et d'Orientation des Yvelines
TND : Troubles Neuro-Développement

CMPP : Centre Médico-Psycho-Pédagogique

CRA : Centres Ressources Autisme

CAMPS :Centre d'Action Médico-Sociale Précoce




Plateforme de Coordination et d'Orientation des Yvelines (PCO)

Porté par le CHU de Versailles le PCO des Yvelines s'adressent aux jeunes enfants de 0 a 6 ans
pour lesquels I'entourage et / ou le médecin constate des écarts inhabituels de développement.
Ces écarts peuvent étre les signes d'un possible trouble du neuro-développement (TND)
comme d'un trouble du spectre de l'autisme (TSA), d'un trouble du déficit de I'attention avec ou
sans hyper activité (TDAH), d'un trouble DYS (dyslexie, dyspraxie, dysorthographie,dysphasie),
ou encore d'un trouble du développement intellectuel. Sur prescription, c'est le médecin traitant
qui adresse l'enfant a la PCO. lls ont pour objectif de rendre possible une intervention
pluridisciplinaire coordonnée immédiate des les premieres difficultés repérées chez le jeune
enfant et sansattendre un diagnostic stabilisé. Cela permet plus rapidement, de lever ledoute
ou de progresser vers le diagnostic en évitant le sur-handicap et les retards de prise en charge.
50 rue Berthier-78000 Versailles

Plateforme de Diagnostic Autisme de Proximité (PDAP Nord 78)

Porté par par le CAMSP (Centre d'Action Médico-Sociale Précoce) P.LEGLAND d'Handi Val de
Seine et le CMPP (Centre Médico- Psycho-Pédagogique) de I'Association Médico -Psycho
Pédagogique Viala, le PDAP a pour objectif de diagnostiquer les troubles du spectre autistique
d'enfants de moins de 6 ans résidents dans le Nord des Yvelines.

7, place Conte-78540 Vernouillet / contact.pdap@hvs78.org

PEDIATED est un centre de diagnostic (du nourrisson jusqu'a 16 ans), rattaché au poéle de psychiatrie
adulte et infanto-juvénile du CHU de Versailles et doté d'une équipe pluridisciplinaire. Il est accessible
aux enfants résidant dans les Yvelines et départements limitrophes.

177, rue de Versailles - 78157 Le CHESNAY / pediated @ ch-versailles.fr
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INFORMATION,
ORIENTATION

Le CRAIF (Centre de Ressources Autisme en
Ile-de-France)

Premier lieu a consulter lorsque qu’un diagnostic
est posé ; le CRAIF est un lieu de ressources,
d’information et d’orientation sur l'autisme,
ouvert a tous. Financé par U'ARS, il s'appuie sur
une équipe pluridisciplinaire spécialisée et
expérimentée dans le domaine de l'autisme au
sein des Troubles du neuro-développement
(TND).

ttps://www.craif.org APAJH Fédération
https://www.tamis-craif.org Les experts de 'APAHJ (Association Pour
https://formation-craif.org Adultes et Jeunes Handicapés) propose

le service "Handicap Assistance" pour

. . . accompagner toute l'année et répondre
Association Autisme en lle-de-France . pag . s P
aux interrogations du quotidien.

L'association Autisme en ile-de-France (AelDF) Tél:01 44108150
résulte de la fusion de deux associations, https://www.apajh.org
Autisme 75-ile- de-France et Autisme en

Yvelines, créées a linitiative de parents, -
=ines, creees a t parents Association TOUPI
spécialisées dans 'accompagnement de

personnes porteuses de troubles du spectre L'association TOUPI fournit une
autistique (TSA), actives depuis plus de 25 ans en précieuse aide sur le volet administratif
région ile-de- France. et juridique : connaissance des droits et
https;//www.autisme-en-idf.org des aides financiéres, démarches

relatives a scolarisation, aide a la

ANNUAIRES constitution du dossier MDPH, voies de

recours etc.
https://www.autismeinfoservice.fr https://www.toupi.fr
https://www.centraider.fr
https://www.ctsm78nord.fr/annuaire
https://bleunetwork.fr
https://www.handicap.gouv.fr
https://maillage78.sante-idf.fr
https://take-caire.fr (réseau de professionnels de soins)
https://www.inzee.care (réseau d’orthophonistes)

https://www.rhapsodif.fr (réseau de soins prévention bucco-dentaire)
Sy



Les Poles Autonomie Territoriaux (PAT) sont les
antennes de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH).

Ces services de proximité évaluent,
accompagnent et étudient les droits et
l'éligibilité aux différentes aides financieres et
services existants des personnes porteuses de
handicap (Allocation d'Education de l'Enfant
Handicapé (AEEH), Prestation de Compensation
du Handicap (PCH), Allocation d'Adulte
Handicapé (AAH), cartes de mobilités, aides a la
scolarisation, aide a l'insertion professionnelle,
orientations en établissements et services
médico-sociaux etc.).

Ils ne financent donc pas directement les aides,
et ne font pas les accompagnements, mais ils
permettent d'y accéder.

Maison Départementale des Personnes

Handicapées

@ TSA 60 100 78 539 Buc Cedex

( 0801801100

& autonomie78@yvelines.fr

(@© du lundi au jeudi 8h30-17h30
vendredi 8h30-16h30

R 5SS an |

Liste des PAT

« PAT BOUCLE de Seine - Secteur Est
Q) 44 rue Gambetta 78800 Houilles
¢, 0801801100
& boucledeseine-est@mda.yvelines.fr
Q) lundi, mercredi, jeudi 8h45-12h/13h30-17h
mardi 13h30-17h,
vendredi 8h45-12h/13h30-17h45

PAT BOUCLE de Seine - Secteur Ouest
fa 9 rue Armagis 78100 Saint-Germain-en-Laye
(. 0801801100
N boucledeseine-ouest@mda.yvelines.fr
( lundi, mercredi, jeudi 9h-11h/13h30-16h
mardi 13h30-16h,
vendredi 9h00-11h/13h30-15h00

e PAT Grand Versailles
@18 av. Dutratre 78150 Le Chesnay
¢ 08 01801100
5 drandversailles@mda.yvelines.fr
(©du lundi au jeudi 9h-12h30/13h30-17h
vendredi 13h30-16h30

PAT Saint-Quentin

™) 28 av. Roger Hennequin 78190 Trappes
¢ 08 01801100

& saintquentin@mda.yvelines.fr

® du lundi au vendredi 9h-17h

e PAT Sud Yvelines
{Q) 26 rue Pasteur 78120 Rambouillet
¢ 0801801100
& sudyvelines@mda.yvelines.fr
@ du lundi au vendredi 13h30-16h45 (sur rvd)

» PAT Centre Yvelines
oy 3ruedela Chasniére 78490 Méré
¢, 0801801100
& centre-yvelines@mda.yvelines
du lundi au jeudi 9h-12h30/13h30-17h
vendredi 13h30-16h30

» PAT Seine Aval - Secteur Ouest

1 rue de la Somme 78200 Mantes-la-Jolie
0801801100
seineaval-ouest@mda.yvelines

du lundi au jeudi 8h30-17h30

vendredi 8h30-16h30

)] Wal2

» PAT Seine Aval - Secteur Est
@ © Grande Rue 78480 Verneuil-sur-Seine
& 08 01801100
= seineaval-est@mda.yvelines
du lundi au jeudi 9h00-12h00/14h-16h
vendredi 9h00-12h00



mailto:autonomie78@yvelines.fr
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-handicapees/vos-interlocuteurs/mdph/
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-handicapees/vos-interlocuteurs/mdph/
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-agees/
https://www.yvelines.fr/solidarite/personnes-agees/apa/

SensYcap78 a recensé les formations et les
campagnes de sensibilisation pertinentes
destinées aux parents aidants, aux
professionnels de santé, aux AESH, aux
animateurs, aux enseignants etc. Elle sont
organisées par nos partenaires sur le
territoire des Yvelines ou a distance, et
s'appuient sur les recommandations de
bonnes pratiques les plus récentes de la
Haute Autorité de Santé (HAS) et de
'Agence Nationale de l'Evaluation de la
qualité des établissements et des services
Sociaux et Médico-sociaux (ANESM)
concernant les TSA.

AIDANTS ET PROFESSIONNELS

o Le CRAIF:

Pour étre au plus prés des besoins des
aidants, le CRAIF propose tout au long de
'année des sessions de sensibilisations et
de formations gratuites a destination des
aidants familiaux (les parents, grands-
parents, fratries, proches de la famille (non

professionnel)...), et ce, dans toute la France.

Le CRAIF a créé un site internet dédié aux
aidants : https://formation-craif.org/,

mais également a destination des
professionnels : https://www.eflap-craif.org

% - n 5

FORMATION

 FORMAVISION
Fondée par une orthophoniste et un
orthoptiste, FORMAVISION diffuse les
connaissances actualisées sur les Troubles du
Spectre de l'Autisme, la Déficience
Intellectuelle et le Polyhandicap et
implémente les interventions recommandées
par la HAS. Elle allie U'expertise clinique et a
U'expérience terrain de ses intervenants:
http://www.formavision.fr

* Le Silence des Justes a Paris
Fort de son expérience dans
'accompagnement et dans la formation
proposée a ses professionnels, le silence des
justes s’est donné pour mission de développer
une activité de formation en présentiel ou a
distance permettant de transformer
l'accompagnement des personnes avec TSA,
de U'enfance a l'adulte en conformité avec les
recommandations de bonnes pratiques
professionnelles de la Haute Autorité de
Santé, et de partager son savoir-faire avec
tous les acteurs qui accompagnent ces
personnes.
https://lesilencedesjustes.fr/formation

o PLANETE TSA
PLANETE TSA est un organisme de formation
spécialisé dans le domaine du handicap et
plus particuliéerement dans les Troubles du
Spectre de l'Autisme. Il réunit plusieurs
experts dans leur domaine de compétence
pour former et guider les professionnels du
médico-social, les enseignants, les aidants
mais aussi les parents d’enfants TSA, sur une
journée en distanciel ou au sein de
l'organisme demandeur. PLANETE TSA
propose également partout en Ile-de-France
des interventions de 2 a 3 heures dans les
écoles et centres de loisirs.
https://planete-tsa.fr


https://formation-craif.org/
https://formation-craif.org/

e Le Pavillon Séraphine a Sartrouville
La Ville de Sartrouville a créé un lieu
ressource de conseil, d'accompagnement et
de formations adaptées aux besoins
d’accompagnement des enfants et des
jeunes en situation de handicap et de leurs
proches. Le Pavillon Séraphine est ainsi
dotée d'une salle de formation pour
permettre aux familles et aux
professionnels d'échanger autour de sujets
importants (scolarisation, santé, tutelle,
curatelle, etc...).
https://www.sartrouville.fr/point-d-
interet/pavillon-seraphine/

e Centre Bulle d'Air a Croissy-sur-Seine
Crée par l'Association Joker, le centre Bulle
d'Air a pour objectif de construire au
quotidien une dynamique
d'épanouissement et de progrés pour les
enfants en situation de handicap, leurs
parents, et leur entourage. Elle propose
régulierement des soirées d"information
thématique" et est a l'origine d'un site
diffusant des vidéos d’'informations
pratiques pour les parents et aidants
d’enfants autistes construites sur des
situations de la vie quotidienne.
https://deux-minutes-pour.org/

Enfin l'Association Joker délivre des
formations a destination des professionnels
en contact avec le jeune public autiste :
https://www.association-
joker.org/formations-pour-les-pros-
sant%C3%A9

o Canal autisme
Canal autisme est un dispositif innovant qui
vise a faciliter l'inclusion scolaire des
enfants autistes en favorisant la formation
gratuite aux méthodes éducatives,
comportementales et de développement,
tout en créant une communauté solidaire
qui ceuvre au partage et a la mise a
disposition des ressources.
Ces formations s'adressent a tous les types
d'accompagnants (qu'ils soient parents,
enseignants, AVS/AESH, paramédicaux, etc.)
http://www.canalautisme.com

et de troubles neuro-déveloeeementauxz.

ENSEIGNANTS/ AESH

> Listes des formations en ligne :

o Autisme formations en ligne
Les contenus de formation ont été élaborés
par des formateurs et chercheurs de 'INSHEA
(Suresnes) et des professionnels de la
Nouvelle Ecole Farny (Genéve). Ils s'appuient
sur des situations pédagogiques filmées dans
des écoles de France et de Suisse. Le projet
vise a mettre a leur disposition une
plateforme d’autoformation d’accés gratuit et
ouvert. Il s'agit de diffuser des savoir-faire
pédagogiques, didactiques, pour favoriser
l'inclusion des éleves présentant un trouble
du spectre de l'autisme (TSA).
https://www.autisme-en-ligne.eu/

» EDI Formation
EDI Formation, créé en 1988, développe des
formations a distance s’appuyant sur les
approches développementales et cognitivo-
comportementales, spécifiquement élaborées
pour les personnes TSA.
http://ediformation.fr/

> Liste des associations agrées et habilitées a
délivrer des formations auprés des AESH et
des enseignants par 'Education Nationale
dansle78:
o ABA Supports
Autisme-en-Ile en Ile de France
ASD Pro Declicc
e Cap handi cap
o ESPAS IDDEES
e Tous al'école
e Sur les bancs de l'école

> Application :

e LearnEnjoy
LearnEnjoy lutte contre l'échec scolaire, en
fournissant des apprentissages fondamentaux
jusqu’au collége, grace a des outils
numériques pensés pour tous les éléves,
notamment les enfants avec des besoins
éducatifs particuliers (dont les enfants
porteurs de troubles du spectre de l'autisme


https://formation-craif.org/

Créches adaptées

e L’Abeille et le Papillon
L'abeille et le Papillon est une entreprise
solidaire qui a ouvert deux micro-creches a
Montigny-le-Bretonneux et Saint-Quentin-en-
Yvelines a destination d’enfants agés de 10
mois a 3 avec une dérogation jusqu’a 6 ans
pour en situation de handicap ou atteint de
maladie chronique.
www.lesptitsbabadins.com

Dispositifs pour les écoles

INCLUSION
CRECHES ET

ECOLES

e La Creche Les ptits Babadins
Elle accueille des enfants agés de 2 a 4 ans
avec des troubles du comportement et / ou
du spectre autistique a Freneuse.
06 99 461510
reservation@lesptitsbabadins.com
www.lesptitsbabadins.com

Quelle est |la différence entre une ULIS, une UEMA et une UEEA?

Les ULIS (Unités Localisées pour L'Inclusion
Scolaire) existent depuis juin 2010 . Elles
accueillent une dizaine d'enfants dont les
troubles ne sont pas compatibles avec les
exigences d'une scolarisation en milieu
ordinaire. Encadrés par un professeur
spécialisé, les éleves recoivent un
enseignement adapté qui répond aux
objectifs prévus par le projet personnalisé
de scolarisation. Les Unités que nous avons
recensées accueillent exclusivement des

enfants TSA.
Quel est le role des SESSAD ?

Les UEMA (Unité d'Enseignement en
Maternelle Autisme) et les UEEA (Unité
d'Enseignement en Elémentaire Autisme)
sont des classes ayant un statut et un
fonctionnement particuliers, fondés sur une
collaboration étroite et quotidienne entre
'Education Nationale et le secteur
soignant, sanitaire ou médico-social. En
d’autres termes, ce sont des classes du
secteur médico-éducatif (IME ou SESSAD),
dans des écoles ordinaires.

Les SESSAD (Service d'Education Spéciale et de Soin A Domicile) apportent un soutien
spécialisé (de 6 a 12 ans) en développant des actions de soins et de rééducation dans les
lieux de vie de |'éleve en situation de handicap, a son domicile, ou dans son
établissement scolaire (en milieu ordinaire ou en classes adaptées de type UEMA ou
ULIS). IL en existe quatre sur le territoire des Yvelines, spécialisés dans 'autisme :

o le SESSAD Aidera, a Noisy-le-Roi géré par l'association Autisme en-lle-de-France

o le SESSAD Chant a l'Oie, a Mantes-la-Jolie géré par l'association Delos

o le SESSAD André Larcher, aux Mureaux géré par l'association Handi Val de Seine

o le SESSAD TSA, a Sartrouville géré par 'APAJH


mailto:reservation@lesptitsbabadins.com
http://www.lesptitsbabadins.com/
https://abeillepapillon.fr/

Liste des SESSAD TSA, ULIS TSA, UEMA, UEEA:

o« UEMA / SESSAD AIDERA o UEEA /IME Notre Ecole
Ecole maternelle Willy-Brandt, Ecole élémentaire Pasteur,
78990 Elancourt 78000 Versailles
ce.0782122H@ac-versailles.fr ime.notreecole78@autisme-en-idf.org
o UEMA / SESSAD André Larcher . }JUS TSA / SESSAD AIDERA
Ecole maternelle Jean Jaurées Ecole privée St Thomas de Villeneuve
78130 Les Mureaux 78100 Saint-Germain-en-Laye
ce.0782175R@ac-versailles.fr accueil@stv-st-germain.fr

o ULIS TSA / SESSAD AIDERA
Ecole privée St Symphonien
78000 Versailles
direction@ecolesaintsymphorien.fr

o UEMA /SESSAD APAJH78
Ecole maternelle Georges Bassens -
78500 Sartrouville
cs.0781568F@ac-versailles.fr

o ULIS TSA / SESSAD AIDERA

* UEMA/SESSAD AIDERA Ecole Marie Noél 78180 Montigny-le-Bretonneux

Ecole maternelle des Dauphins, ce.0781439R@ac-versailles.fr
78000 Versailles
ce0781216Y@ac-versailles.fr « ULIS TSA
College le Bon Sauveur, 78110 Vésinet
y PEEA/SESSAD AIDERA secretariat.college.lycee@bs78.org
Ecole élémentaire Pasteur,
78860 Saint-Nom-la-Bretéche « UEMA /APAJH78
ce.0780603G@ac-versailles.fr Ecole Maternelle Georges Brassens
78190 Sartrouville
o« UEMA /DELOS 78 ce.0783077W@ac-versailles.fr

Ecole maternelle Henri Wallon
78190 Trappes
ce.0782962W@ac-versailles.fr

Dispositif DAR ( Dispositif d'Autorégulation pour TSA agés de 6 a 11 ans)

e Ecole élémentaire Paul Bert / APAJH78
78190 Sartrouville
ce.0781508R@ac-versailles.fr

e Collége Mercier Saint-Paul a Meulan : L'ensemble scolaire Mercier Saint-Paul s’est vu
proposer ce dispositif innovant qui est la mise en place d'une salle d’autorégulation a
disposition de tous les éléves a toute heure, avec la présence d’'un.e enseignant.e
spécialisé.e. Pour en savoir plus: 0134928420
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mailto:ime.notreecole78@autisme-en-idf.org
mailto:accueil@stv-st-germain.fr
mailto:direction@ecolesaintsymphorien.fr
mailto:%20%20ce.0781439R@ac-versailles.fr
mailto:%20%20ce.0782122H@ac-versailles.fr
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mailto:%20%20ce.0781216Y@ac-versailles.fr
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ETABLISSMENTS

MEDICO-SOCIAUX

Qu'est-ce qu'un CAMSP ?

Les Centres d’Action Médico-Sociale Précoce
(CAMSP) sont des établissements médico-
sociaux chargés de la prise en charge précoce
des problématiques liées au handicap chez les
enfants agés de 0 a 6 ans présentant des
difficultés ou des retards dans leur
développement.

L'équipe du CAMSP est composée d'une équipe
pluridisciplinaire médicale, paramédicale et
éducative : des médecins spécialistes
(pédiatres et psychiatres), des professionnels
de rééducation (orthophoniste,
psychomotricien.ne, ergothérapeute, etc.),
d’auxiliaires médicaux, de psychologues,
d’assistantes sociales et d'éducateurs de
jeunes enfants.

Il n'est pas nécessaire de faire la demande
aupres de la MDPH pour intégrer un CAMSP,
un simple adressage de la part d'un médecin
suffit, mais les délais peuvent étre longs.
Contrairement aux autres départements, les
CAMSP du 78 ne sont pas habilités a
diagnostiquer les troubles du spectre
autistique.

Les CAMSP du 78

o CAMSP de Versailles
Organisme gestionnaire : CHU de Versailles
19, chemin des grandes terres - 78000Versailles
cscamspversailles.chv@ght78sud.fr

e CAMSP de Trappes
Organisme gestionnaire : CHU de Versailles
ZI du Buisson de la Couldre avenue des Bouleau -78190
Trappes

cscamsptrappes.chv@ght78sud.fr

o CAMSP des Mureaux
Organisme gestionnaire : Handi-Val-de-Seine
Allée Charles-Tillon - 78130 Les Mureaux
camsplesmureaux@agehvs.org

Qu'est-ce qu'un PCPE?

Les Poles de Compétences et de
Prestations Externalisées permettent de
prévenir les ruptures de parcours. Ils
s'adressent a des enfants et jeunes
handicapés de 3 a 20 ans et organisent un
accompagnement adapté a leurs besoins,
quel que soit leur handicap, par la
mobilisation collective des professionnels
de santé, sociaux et médico-sociaux
exercant sur un méme territoire, aussi
bien en établissement qu’en libéral. Il
s'agit d'un dispositif souple, adaptable et
innovant qui souhaite apporter une
réponse ajustée aux besoins les plus
complexes,

Les PCPE sont soutenus par les Agences
Régionales de Santé. L'accompagnement
par ce dispositif a généralement une
durée d'intervention limitée dans le
temps, mais certains cas, cette
intervention peut étre mise en oeuvre
sans attendre la notification de la MDPH
pour favoriser une prise en charge rapide
et précoces.

Les PCPE du 78

e PCPE Transition Yvelines
Organisme gestionnaire : Fondation des
amis de l'atelier, 39 Rue Renoir - 78960
Voisins-le-Bretonneux
pcpe78@amisdelatelier.org

e PCPE Trait d'union
Organisme gestionnaire : APAHJ 78
55/57, rue de la Garenne - 78500
Sartrouville
ime-chemindeslauris@apajh-yvelines.org

e PCPE Arc en Ciel
Organisme gestionnaire : Autisme en lle-
de-France, 19 Chemin des Grandes Terres
- 78955 Carrieres sous Poissy
pcpe78@autisme-en-idf.org


mailto:cscamspversailles.chv@ght78sud.fr
mailto:cscamsptrappes.chv@ght78sud.fr
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Les IME regroupent les IMP (Instituts Médico-
Pédagogiques) pour des enfants agés de 6 a
14 ans et IMPro (Instituts Médico-
Professionnels) pour des jeunes agés de 14 a
20 ans. Ils participent a l'éducation, dispensent
des soins et une éducation adaptée aux
enfants et adolescents de 3 a 20 ans, avec ou
sans déficience intellectuels et troubles
associés. La plupart d'entre eux sont dotés
d'une unité d'enseignement en interne ou au
sein d'une structure ordinaire. Les IME sont le
plus souvent a gestion associative.

Pour qu'un enfant soit accueilli en IME, il faut
que la demande soit faite aupres de la Maison
Départementale des Personnes Handicapées
(MDPH). Notre sélection se concentre sur les
IME bénéficiant d'une section autisme ou qui
accueillent des jeunes TSA avec (ou sans)
déficience intellectuelle légere.

Liste des IMP/IMPRO ayant une
antenne dédiée aux jeunes TSA

+ IMP/IMPRO Notre Ecole
Organisme gestionnaire :
Autisme en lle-de-France
19, chemin des grandes terres -
78955 Carriere-sous-Poissy
ime.notreecole78@autisme-en-idf.org

e IMP/IMPRO AMALTHEE
Organisme gestionnaire : ARISSE
9, rue de la Pierre Seine -

78710 Rosny-sur-Seine
ime.amalthee@arisse-asso.fr

o IMP/IMPRO Agir et Vivre 'Autisme
Organisme gestionnaire : Agir et Vivre
l'Autisme
4, rue du clos de la famille -

78240 Chambourcy
0130747797

o IMPRO Le Bel Air
Organisme gestionnaire : Sauvegarde Yvelines
156 rue de Versailles - 78150 Le Chesnay
belair@seay.fr

o IMP/IMPRO du Breuil
Organisme gestionnaire : Delos 78
55 Ter Rue des Graviers - 78200 Magnanville
tsa.ime.dubreuil@delos78.fr

o IMP/IMPRO Alphée
Organisme gestionnaire : ARISSE
9 rue Lino Venturas - 78200 Guyancourt
ime.alphee@arisse-asso.fr

Liste des IME/IMPRO
accueillant des jeunes TSA

e IMP/IMPRO Emmanuel Marie
Organisme gestionnaire : Handi-Val de Seine
110, rue de Villiers - 78300 POISSY
associationemmanuelmarie7 @gmail.com

e IMP l'Escabelle
Organisme gestionnaire : CHU de Plaisir
220, rue Mansart chemin rural N13 - 78370 Plaisir
secretariat-direction@hopitaux-plaisir.fr

e IMP René Fontaine
Organisme gestionnaire : ENTRAIDE UNION
1, rue des Entrepreneur - 78340 Les Clayes-sous-Bois
0130553817

e IMP Alfred Binet
Organisme gestionnaire : Handi-Val de Seine
16, rue des Gros Murs - 78130 Les Mureaux
0134740124

e IMP/IMPRO Les Glycines
Organisme gestionnaire : Avenir APEI
3, rue Moliére - 78100 Saint-Germain-en-Laye
0134513817

e IME ALPHEE
Organisme gestionnaire : ARISSE
9 rue Lino Ventura - 78280 Guyancourt
ime.alphee@arisse-asso.fr

e IME Christian Lazard
104 rue nationale - 78940 La Queue Les Yvelines
ime.alphee@arisse-asso.fr

LM E
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Liste des IME/IMPRO
accueillant deSJeunes TSA

e IMP Le Pré d'Orient
Organisme gestionnaire : ISE
2, sentier du Gui - 78170 La Celles-Saint-Cloud
lepredorient@wanadoo.fr

* IMP/IMPRO Le Castel
Organisme gestionnaire :
Confiance Pierre Boulanger
8, rue de l'église - 78125 Gazeran
ime-le-castel@confiance.asso.fr

« IMPRO La Rencontre
Organisme gestionnaire : Delos
341, avenue des Bouleaux - 78190 Trappes
ime.larencontre@delos78.fr

o IMP/IMPRO Le Chemin des Lauris
Organisme gestionnaire : APAHJ 78
55/57, rue de la Garenne - 78500 Sartrouville
ime-chemindeslauris@apajh-yvelines.org

¢ IMPRO Le Manoir
Organisme gestionnaire : APAHJ 78
7, rue de ['Hautil - 78710 Andrésy
impro-le-manoir@apajh-yvelines.org

o IMP Les Papillons Blancs
Organisme gestionnaire : Avenir APEI
8, rue du Val d'Oise 78701 - 78701 Conflans-Ste-
Honorine
ime-lespapillonsblancs@avenirapei.org

e IMP LES METZ
Organisme gestionnaire : ARISSE
12 chemin de la Butte au Beurre 78701 Jouy-en-
Josas
ime.lesmetz@arisse-asso.fr

e IMP/IMPRO Le Rondo
Organisme gestionnaire : La Croix Rouge
7, Passage Pilatre de Rozier - 78000 Versailles
0139502444

Les Unités Mobiles Interdépartementales (UMI)
sont des dispositifs expérimentaux sur la région
{le-de-France. Elles aident et soutiennent les
institutions et les familles confrontées a des
situations « complexes » de personnes avec des
troubles du spectre autistique. Leurs
interventions s'articulent avec les dispositifs
déja existants autour de la personne, en accord
avec toutes les parties, et a la demande des
parents ou d’un professionnel (sanitaire,
médico-social, social, etc.).

Les UMI proposent un service d’action rapide,
avec un systéme d'intervention souple et réactif.
Elles sont composées d'une équipe légere et
pluridisciplinaire (comprenant un médecin
psychiatre, un éducateur-coordinateur, une
infirmiéere, une psychologue, une assistante
sociale et une secrétaire).

e UMI - OUEST
Organisme gestionnaire : CHU de Plaisir
2 Avenue de Saint Germain - 78370 Plaisir
0130818545


http://www.craif.org/etablissements-et-services-9-79-les-unites-mobiles-interdepartementales--umi-.html
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REPIT,
BIEN ETRE,

LOISIRS

Centres aérés adaptés

e Association DU FUN POUR TOUS:
Depuis quelques années, les deux éducateurs
spécialisés fondateurs de l'association “Du Fun pour
Tous”, proposent un dispositif innovant : les AELI
(Accueil Educatif par les Loisirs et l'Inclusion) qui
permet l'accompagnement d'enfants en situation de
handicap mental et/ou avec des troubles du spectre
autistique les soirs de semaine, les mercredis et
pendants les vacances scolaires.
Il existe 3 unités AELI, inclus dans un centre de loisirs
classique a de St-Cyr-l'Ecole et de Montigny-le-
Bretonneux. De plus, et en partenariat avec
l'association DELOS APEI 78, deux AELI sont ouverts a
chaque vacances scolaires sur '|ME du Breuil (Breuil-
bois-Robert) et L 'IME a La Rencontre (Trappes).
https://www.dufunpourtous.fr/

o IME La Roseraie a Carriére-sur-Seine :
Géré par l'association Avenir APEI, l'IME La
Roseraie accueille depuis quelques années des
enfants agés de 6 a 20 ans, présentant une
déficience intellectuelle ou des troubles du
spectre autistique, sur des temps de vacances
scolaires, et ne fréquentant pas nécessairement
'établissement a l'année.
https://www.avenirapei.org/project/ime-la-
roseraie-2/

L'acces a 'ensemble des lieux d'accueils
éducatifs collectifs pour les enfants en
situation de handicap constitue un droit
fondamental inscrit dans la loi 2005. De plus
en tant qu’établissement recevant du public
(ERP), un centre de loisirs doit étre en
conformité avec les normes d’accessibilité
quelles soient d'acceés, de circulation et
d’information. Certaines collectivités font
l'effort de mettre disposition un animateur
pour accueillir dans de bonnes conditions les
mineurs porteurs de handicap. Se renseigner
aupres des services de sa Mairie.

Réseau d'entraide

o Association Tombé du nid:
L'association tombée du nid est un réseau
d’entraide initié par un couple de parents
ayant adopté trois enfants porteurs de
handicap. Leur équipe de professionnels
forme les bénévoles désireux d’apporter
leur soutien aux familles touchées par le
handicap grace aux outils développés (e-
learning, livret, fiches, cartographies...).
Début 2022, l'association a lancé sa
propre application Le Coeur du Nid afin
de faciliter les échanges.
https://tombeedunid.fr/

 Association coeur de mamans:
Cceur de maman est un groupe de parole
pour les mamans ayant un enfant malade
ou handicapé.
Le but est de prendre soin de soi, avec
d’autres mamans, pour avancer au
quotidien avec son enfant différent. Les
mamans expriment en toute simplicité et
en toute liberté ce qu’elles vivent avec
leur enfant.
https://coeurdemaman.net

e Les Chemins de mon jardin:
Le Chemin de mon Jardin est une
association dont l'objectif est
d'accompagner les familles et les
personnes dans leur développement
individuel et collectif. Elle propose des
ateliers pour mieux se connaitre soi et
mieux interagir avec les autres.
https://www.lechemindemonjardin.com

* Nouveau Souffle :
Nouveau Souffle propose des
accompagnements personnalisés a tous les
proches aidants (salariés, retraités,
jeunes...). Une équipe de 13 coachs
diplémeés d’'Etat répartis en France propose
un accompagnement gratuit et
individualisé des aidants.
https://nouveausouffle-asso.com


https://nouveausouffle-asso.com/

 Association Second Souffle :
L'association Second Souffle cherche a fédérer
et animer un réseau d’aidants familiaux sur le
territoire des Yvelines et a contribuer a leur
repérage afin de pouvoir: informer et prévenir
U'épuisement des familles, contribuer a
maintenir une qualité de vie pour les familles en
proposant des temps de répit et des moments de
convivialité, contribuer a identifier les besoins et
les facilitateurs a mettre en ceuvre pour
améliorer la qualité de vie des aidants et
prévenir les risques associés aux situations qu'ils
rencontrent.
https://www.secondsouffle78.fr/

Lieux Ressources

e Le Pavillon Séraphine:
Cet établissement public est un lieu ressources
de conseil, d'accompagnement et de formations
des professionnels de la culture, du sport, des
loisirs et du périscolaire pour apporter des
solutions et aides locales adaptées aux besoins
d’accompagnement des enfants et des jeunes en
situation de handicap et de leurs proches.
L'espace est doté d'une salle snoezelen.
20 bis Quai de Seine - 78500 Sartrouville
01 61 3050 25

e “Main dans la main”:
“Main dans la main” un nouvel espace dédié aux
familles ayant un enfant de 0 a 6 ans avec des
besoins particuliers, qu'un handicap soit
diagnostiqué ou non. les enfants peuvent
profiter d’espaces et de matériel pédagogique
congus pour répondre a leurs besoins.
Une consultante spécialisée dans le domaine du
handicap est également présente pour écouter,
informer et accompagner les parents dans leurs
démarches et questionnements. Ce lieu se veut
un véritable soutien pour les familles, favorisant
l'échange et 'accompagnement au plus prés de
leurs préoccupations.
20 rue de la Muette - 78600 Maisons-Laffitte
0134938506

Séjours de répit

o Association Sensycap78:
Sensycap78 est a l'initiative des "samedis
tranquilles". Grace a notre réseau de partenaires
yvelinois, nous organisons des journées de
détentes et d'activités amusantes. Nous
accueillons des petits groupes d'enfants répartis
en bindme (un enfant, un accompagnateur
professionnel).
C'est l'occasion pour les parents de souffler
quelques heures.
https://sensycap-asso.fr/

o Association A Bras Ouverts :
ABO est une association d’inspiration chrétienne
ouverte a tous, fondée en 1986 et implantée
désormais dans une vingtaine de villes en France.
Elle rassemble le temps d'un week-end ou d’un
court séjour des accompagnateurs bénévoles de
18 a 35 ans et des jeunes porteurs de handicap.
https://www.abrasouverts.fr/

e Association D'un corps a l'autre :
L'association “D'un corps a l'autre” propose du
sport et des séjours adaptés au service de
l'insertion et de l'épanouissement des personnes
en situation de Handicap dans plusieurs
départements en France dont les Yvelines.
rleseigneur@duncorpsalautre.fr
0648094378

o A Chacun Ses Vacances:
A Chacun ses vacances est une association loi
1901 créée en 2004 a Paris.
Son objectif est de développer des activités de
loisirs et des séjours adaptées aux personnes en
situation de handicap mental ou porteuses de
troubles du spectre autistique a travers 5 types
d'activités, tout au long de 'année : des "activités
a l'année", des "journées de loisirs", les samedis ou
les dimanches, des "soirées conviviales" et festives,
enfin des « séjours de vacances » a chaque période
de vacances scolaires.

o Association JADE:
L'association JADE (Jeune AiDant Ensemble) milite
au quotidien pour accompagner et soutenir les
jeunes aidants, harmoniser l'offre de répit,
sensibiliser a la situation des jeunes aidants. Les
ateliers cinéma sont l'occasion de procurer a ces
jeunes un séjour de rupture de 4 - 5 jours et un
espace de partage entre pairs.
https://jeunes-aidants.com/
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Service a la personne

e Hapaulo:
Hapaulo propose des gardes pour enfants
en situation de handicap ou neuro-
atypiques sur des journées, demi-journées,
apres L'école, le week-end ou de facon
ponctuelle pour les rendez-vous et les
sorties. Les accompagnateurs sont tous
des professionnels diplémés ou étudiants
en formation dans des domaines adaptés.
https://hapaulo.fr/

e Association AFAD:
L'’AFAD (Association Aide Familiale a
Domicile) Ile-de-France gére plusieurs
services de TISF (Technicien.ne.s de
l'Intervention Sociale et Familiale), d’AVS
(Auxiliaire de Vie Sociale) et d’Aides a
Domicile pour les familles, les personnes
agées, les personnes handicapées ou pour
les personnes rencontrant
momentanément des difficultés sur
l'ensemble des départements d’lle de
France.
Financée en grande partie par la CAF et
'Assurance Maladie, le reste a charge
pour les familles est minime.
https://afad-idf.asso.fr/

o Association AUTREMENT CAP:
AUTREMENT CAP est une structure
d’action sociale disposant d’'une
autorisation d'exercice délivrée par les
Conseils Départementaux des Yvelines et
des Hauts-de-Seine.

Plus qu’un service d'aide a domicile, nous
offrons un service réactif tout en
respectant, pour chacun des usagers et
des familles, leur choix de lieu et de mode
de vie.

https://www.autrementcap.com/

e Declic Eveil 78:
Declic Eveil 78 propose un service de garde
d’enfants sur les Yvelines améliorée a domicile
adapté aux besoins quotidiens des famille, de
maniéere réguliére ou occasionnelle.
https://www.decliceveil.fr/yvelines

o Et apres Service:
Et apres services, propose une gamme de
plusieurs services a disposition de la personne
en situation de handicap et de sa famille afin
de faciliter leur quotidien : garde spécialisée,
accompagnement en lien avec des
psychologues et des orthophonistes, sorties et
loisirs, soutien scolaire, accompagnement sur
temps du périscolaire.
https://etapres-services.fr/

e Cléyade Autisme +
Cléyade « Autisme+ » propose une aide
et un soutien spécifique a domicile ou a
l'extérieur pour enfants et adultes
nécessitant un accompagnement adapté.
https://www.cleyade.com/cleyade-
autisme/

Sport adapté

e Association D'un corps a l'autre :
L'association “D'un corps a l'autre” propose du sport et
des séjours adaptés au service de l'insertion et de
'épanouissement des personnes en situation de
Handicap dans plusieurs départements en France dont
les Yvelines.
rleseigneur@duncorpsalautre.fr /06 48 09 43 78

o CAPSAAA SQY (SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES) :
L'association CAPSAAA SQY a pour mission
de contribuer au développement et a
'épanouissement des personnes en situation de
handicap grace a 'art et le sport. Elle propose des
séances de natation, de multisport, d’équitation et de
fitness @ moindre co(t.
Présidente : Nicole DIRAISON
https://www.cap-saaa-sqy.fr/

o Comité Départemental du Sport Adpaté 78 :
Président : M. MENANT
contact.cdsa78@gmail.com /06 48 09 43 78
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20 ans et plus






REPERER,

DIAGNOSTIQUER

Le sentiment de se sentir bizarre ou d’avoir
des interactions sociales difficiles, de souffrir
de l'anxiété et d'isolement, d'avoir des
difficultés de se faire comprendre ou a
comprendre les autres, a réguler ses
émotions, appellent a l'autisme. Il peut tout
aussi bien s'agir de troubles de la
personnalité, d'ou la nécessité de consulter
dans un premier lieu un psychiatre qui
pourra si les soupcons persistent orienter les
deux plateformes consacrer en ile de France
au dépistage de l'autisme chez l'adulte avec
ou sans déficience intellectuelle :

o Le Centre de Diagnostic et d’Evaluation
de UAutisme Adulte (avec ou sans déficience
intellectuelle) - Hopital de la Pitié
Salpétriere a Paris, Dr Héléene Vulser.
psl-cdeaa.psy-adulte@aphp.fr
0142162861

 Le Centre Expert TSA-SDI (sans
déficience intellectuelle) de U'Hopital
Albert Chenevier a Créteil
centresexperts.recherches@ach.aphp.fr
01 49 81 3290 ou 01 49 81 33 90

e Le Centre Expert TSA-SDI (sans
déficience intellectuelle) de Versailles -
Hopital André Mignot au Chesnay
centreexpertasperger@ch-versailles.fr
0139639380

L'autisme est un trouble neuro-
développemental présent des la naissance,
d’ou la difficulté de poser un diagnostic a
'age adulte en l'absence de témoignages
qui décrivent les comportements lors de la
plus jeune enfance. Un diagnostic est
toutefois nécessaire pour obtenir une
Reconnaissance de Qualité de Travailleur
Handicapé (RQTH), obtenir aupres de son
employeur un aménagement de son poste

de travail, obtenir des aides pour financer un

accompagnement psychologique, avec un
job-coach par exemple, enfin, bénéficier de
soins adaptés.

PATRIMOINE,
PROTECTION

JURIDIQUE

Le passage a l'age adulte d'un proche
porteur de handicap marque un tournant
dans son accompagnement. Comment
choisir la bonne protection juridique,
anticiper la transmission du patrimoine,
faire attention a la récupération de l'aide
sociale sur la succession de la personne
en situation de handicap, trouver des
aides financiéres et juridiques ?

Cabinet de conseil en gestion
sociale et patrimoine

e Cabinet FINCAB
Gérante du Cabinet Fincab et ayant un
petit frére atteint du syndrome de Dravet,
Jeanne Mendelssohn accompagne
depuis des années les familles vivant une
situation de handicap ou de dépendance.

jeanne@fincab.fr
06 73 59 94 20



TRAVAILLER

Qu'est-ce qu'un ESAT ?

Les ESAT (Entreprise ou service d'aide par le
travail) relevent du milieu « protégé », par
opposition au milieu « ordinaire ». Ils mettent en
ceuvre ou favorisent l'accés a des actions
d’entretien des connaissances, de maintien des
acquis scolaires et de formation professionnelle,
ainsi que des actions éducatives d'acces a
l'autonomie et d'implication dans la vie sociale,
au bénéfice des personnes handicapées qu’ils
accueillent. Les usagers des ESAT percoivent une
indemnité entre 70 et 110 % du SMIC.,
L'orientation vers un ESAT délivrée par la MDPH
vaut reconnaissance de la qualité de travailleur
handicapé. 2000 emplois sont pourvus dans les

Yvelines, et concernent une vingtaine de métiers.

Tous les ESAT des Yvelines sur
https://esat78.com/.

Qu'est-ce que le Job Coaching ?

Il s’agit d'un accompagnement personnalisé
permettant d’obtenir des résultats
pragmatiques, empruntant parfois aux principes
ABA. Il prévoit une sensibilisation a l'autisme
aupres des manageurs d’entreprises en milieu
ordinaire et des conseils dans 'aménagement
des postes.

Sur le plan pratique cela implique un travail
préalable avec l'adulte autiste pour évaluer ses
compétences et ses difficultés et un travail
préalable avec l'entreprise.

Ce nouveau dispositif est financé en Ile-de-
France par U'ARS.

Organismes spécialisés dans le Job
Coaching

e Declicc : https://declicc.fr/

e Unirh transition : https://unirh-
thransition.com/

e Association ARPEJEH :
https://www.arpejeh.com/

En France, on estime a moins de 1% le nombre
de salariés travaillant en milieu ordinaire qui
vivent avec un Trouble du Spectre de
'autisme, (cf données du GNCRA).

Qu'est-ce qu'une Entreprise adaptée ?
Les EA (Entreprises Adaptées) ont été
créées en 2005. Elle permettent a des
personnes en situation de handicap
d’accéder a 'emploi dans des conditions
adaptées a leurs capacités. Elles peuvent
étre une passerelle vers d’autres
employeurs privés et publics. Les
travailleurs des EA percoivent une
indemnité équivalent au minimum du SMIC.
Pour étre embauché par une entreprise
adaptée, il faut remplir les 2 conditions
suivantes:

o Etre sans emploi depuis au moins 2 ans
continus ou discontinus dans les 4
derniéres années

o Etre bénéficiaire de la reconnaissance
de la qualité de travailleur handicapé
délivrée par la CDAPH

Ainsi les EA emploient plus de la moitié des

' Entreprises adaptées du 78

APY a Croissy sur Seine

EA Chlorophyle a Carriéres-sous-Poissy

ANR Services EA a I'Epbne

HANDEA a Versailles

TERRAFOLIO a Versailles

LCMH INTERIM EA a Versailles

SIFU GROUP IDF a Versailles

YVELINES LOGISTIQUE SERVICES a Trappes

Organismes d'insertion

professionnelle

"Atouts pour tous IDF"

https://www.atoutspourtous-idf.fr/

» Association AGEFIPH :
https://www.agefiph.fr/

» Etablissement public FIPHFP
https://www.fiphfp.fr/

e Cap Emploi 78 / IHY
https://www.capemploi-78.com/

» Specialisterne
https://fr.specialisterne.com/

e Auticon
https://auticon.com/

e Autypik

https://autypik.com


https://www.unea.fr/terrafolio?sector=0&section=0&activity=0&keyword=&region=&lat=&lng=&form_id=ecedi_list_filter_form
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1650
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1650
https://fr.specialisterne.com/
https://fr.specialisterne.com/
https://fr.specialisterne.com/
https://fr.specialisterne.com/

LOISIRS,

VIE SOCIALE

Groupe d'Entraide Mutuelle TSA :

o GEM CAP ACTYF:
Organisme gestionnaire :
Autisme en lle-de-France
17, ter chemin de l'Abreuvoir
78590 Noisy-le-Roi
https://www.cap-actyf.fr

e GEM TSA de Poissy :
Organisme gestionnaire : APAJH78
61 boulevard Victor Hugo
78300 Poissy

Un Groupe d’Entraide Mutuel est un groupe
d’entraide mutuelle est un dispositif d’aide entre
pairs, constitué d’un collectif de personnes
concernées par des problématiques de santé ou des
situations de handicap similaires et souhaitant se
soutenir mutuellement dans les difficultés en termes
d’insertions sociale, professionnelle et citoyenne. Le
GEM n’est pas une structure médico- sociale et n'a
pas vocation a prendre en charges des personnes.
Les adhérents des GEM bénéficie du soutien du
association gestionnaire et d'un organisme
‘marraine’.

Il existe 11 GEM dans toute l'Ile-deFrance.

Habitat et tiers lieu partagés:

e Association, Handideuxmains:
Née de la maman de Paul, autiste agé de 20 ans,
Handideuxmains est a l'origine d'un lieu
d'occupation et d'apprentissages située a
Chevreuse appelé l'Archipel de la Vallée. C'est
aussi un lieu de partage, de socialisation, de
convivialité grace a l'ouverture du tiers-lieu a
tous, et au travail des encadrants pour favoriser
une inclusion de terrain chaleureuse et
naturelle. Son objectif est d'offrir a la fois un
logement et une activité a nos jeunes autistes
réunis en une entité collective.
https://handideuxmains.fr/

Loisirs et sports adaptés

» Association ELLISPE 78 :
ELLIPSE 78 créée en 1998 sur les Yvelines (78), a
pour objectif de favoriser l'inclusion sociale en
milieu ordinaire des personnes adultes en
situation de handicap mental a travers les loisirs
et les sports adaptés.
https://ellipsepro.jimdofree.com

o Association des 3 éléments :
Située a la Celle-Saint-Cloud, l'association a été
crée en 2012 par Patricia Rousseau,
orthophoniste, Olivier Froment, acteur du social
et sculpteur narratif et Mathieu Florentin,
professeur langues étrangeres et animateur.
Elle souhaite promouvoir l'acces aux
apprentissages et a la culture pour tous a
travers les médiations variées telles l'écriture, la
stimulation cognitive et sensorielle, les ateliers
bien-étre. Elle s'adresse aux enfants mais aussi
adultes et séniors en situation de handicap ou
présentant des fragilités.
https://www.associationdes3elements.com

o APEI de Saint-Quentin-en-Yvelines:
Crée en 1976, l'association organise une fois
tous les deux mois des week-ends et des
journées de loisir a destination de personnes
adultes en situation de handicap, encadrés par
des bénévoles ainsi que des activités artistiques.
06 81 99 03 78/ apei.sqy@laposte.net.
https://apei-sqy.fr/




SERVICES
D'ACCOMPAGNEMEN

SOCIAL

Les Services d'accompagnement médico-social
pour adultes handicapés (SAMSAH) ont pour
vocation, dans le cadre d'un accompagnement
médico-social adapté comportant des
prestations de soins sur du court terme, la
réalisation des missions des Services
d'accompagnement a la vie sociale (SAVS) qui
ont eux pour vocation de contribuer a la
réalisation du projet de vie de personnes
adultes handicapées par un accompagnement
adapté favorisant le maintien ou la
restauration de leurs liens familiaux, sociaux,
scolaires, universitaires ou professionnels et
facilitant leur acces a l'ensemble des services
offerts par la collectivité.

Les SAMSAH proposent donc en plus des SAVS
des services de soins médicaux.

Les SAMSAH / SAVS du 78

o SAMSAH Altitude
Organisme gestionnaire :
Fondation des Amis de l'atelier
39 Rue Renoir - 78960 Voisins-le-Bretonneux
smasah.voisins@amisdelaterlier.org

o SAMSAH de Plaisir
Organisme gestionnaire : APAJH Yvelines
Z| Les Gatines -
46 bis rue Pierre Curie 78370 Plaisir
samsah@apajh-yvelines.fr

o SAMSAH Altitude
Organisme gestionnaire :
Fondation des Amis de l'atelier
1 Rue Baptiste Marcet - 78130 Les Mureaux
samsah.nordyvelines@amisdelatelier.org

e SAMSAH d'Epone
Organisme gestionnaire : Handi-Val de Seine
Village Entreprises, Bat 2
ZA de la Courrone des Prés
Avenue de la Mauldre, 78680 Ep6ne
pds-secretariat@agehvs.org

o SAMSAH Farlet
Organisme gestionnaire : Fondation Falret
1 Rue Baptiste Marcet - 78130 Rambouillet
https://falret.org/

o SAMSAH/SAVS les Canotiers
Organisme gestionnaire :
Fondation des Amis de l'atelier
6 Avenue d'Aligre - 78400 Chatou
lescanotiers@amisdelatelier.org

o SAVS Montaigne
Organisme gestionnaire : Fondation Falret
7, rue Pasteur - 78330 Fontenay-le-Fleury
https://falret.org/

o SAVS La Rencontre
Organisme gestionnaire : Delos 78
143 bis rue Yves Le Coz - 78000 Versailles
savs.larencontre@delos78.fr

e SAVS L'Envol
Organisme gestionnaire : Delos 78
12 rue Francois Truffaut - 78200 Mantes-la-Jolie
savs.lenvol@delos78.fr

e SAVS de Chanteloup-les-Vignes
Organisme gestionnaire : APAJH Yvelines
21 rue Panhard Levassor -

78570 Chanteloup-les-Vignes
savs@apajh-yvelines.org

e SAVS Vivre Parmi les Autres
Organisme gestionnaire : Avenir APEI
31 avenue Lucien René Duchesne -
78570 La Celle-Saint-Cloud
savs-vpla@avenir-yvelines.org

Un avenir apres le travail :

Un avenir apreés le travail est une
association offrant un accompagnement
de la fin d'activité professionnelle puis de
la transition vers la retraite.
https://avenir-esat.org/



mailto:cscamspversailles.chv@ght78sud.fr
mailto:cscamsptrappes.chv@ght78sud.fr
https://www.fondation-amisdelatelier.org/contact?c=etablissement&e=767
https://www.fondation-amisdelatelier.org/contact?c=etablissement&e=360
mailto:savs.larencontre@delos78.fr
mailto:savs.lenvol@delos78.fr
mailto:savs.lenvol@delos78.fr
mailto:savs.lenvol@delos78.fr

Les centres d’activités de jour (CAJ)
accueillent en journée, demi-journée ou
journée complete, des adultes en situation
de handicap. Ces structures accueillent des
adultes en situation de handicap ayant une
certaine autonomie pour leur proposer des
animations et activités en fonction de leur
handicap. Elle peuvent également proposer
un hébergement.

Les centres d'activités de jour leur proposent
des activités de jour adaptées a leurs besoins,
a leurs rythmes et a leur age. Les personnes
accueillies nécessitent un accompagnement
dans les gestes de la vie quotidienne et
peuvent vivre a domicile ou en foyer
d'hébergement. Le centre accueille des
personnes en situation de handicap n’ayant
pas d'orientation en MAS ou en ESAT ou dont
le temps de travail a été réduit du fait de
difficultés liées au vieillissement, bénéficiant
d'une orientation en foyer de vie de la MDPH
(Le lien est externe) et qui ne souhaitent pas
étre accueillies en foyer de vie en internat.
162 personnes peuvent étre accueillies dans
les dix centre d'activités de jour listés.

Les CAJ du 78

o CAJ Vivre parmi les autres
Organisme gestionnaire : Vivre parmi les autres
11 avenue de la division Leclerc, 78210 Saint-Cyr
'Ecole
caj@avenir.org

e CAJ Chanteloup-les-Vignes
Organisme gestionnaire : APAJH Yvelines
21 rue Panhard Levassor, 78570 Chanteloup-Lles-
Vignes
caj-chantloup@apajh-yvelines.fr

o CAJ Viroflay
Organisme gestionnaire : APAJH Yvelines
35 rue Arthur Petit - 78220 Viroflay
caj-viroflay@apajh-yvelines.fr

e CAJ Les Canotiers
Organisme gestionnaire : Fondation des Amis de
l'Atelier
6, avenue d'Aligne - 78220 Chatou
lescanotiers@amisdelatelier.org

o CAJ d'Epone
Organisme gestionnaire : Handi Val de Seine
Z.A de la Couronne des Pres - Village d'Entreprise,
Batiment 2, 78680 Epdne
pds-secretariat@hvs78.org

o CAJ Le Mérantais
Organisme gestionnaire : Association IES
Domaine du Mérantais, 415, route de Trappes
78114 Magny-les-Hameaux
01 3498 30 50

e CAJ La Cascade
Organisme gestionnaire : Association Confiance
ZA du Bel Air - 78120 Rambouillet
caj.lacascade@confiance.asso.fr

e CAJEole
25, rue Ploix - 78000 Versailles
0130978504

e CAJ La Rencontre
Organisme gestionnaire : DELOS 78
25, rue Ploix - 78000 Versailles
saj.larencontre@delos78.fr

e CAJ du FAM Fondation Mallet
Organisme gestionnaire : Fondation Mallet
Chateau de Richebourg
22, route de Gressey - 78550 Richebroug
FAMaccueil@fondationmallet.fr

A



http://www.lespapillonsblancs-pontaudemer.org/laccueil-des-personnes/accueil-des-adultes-handicapes/mas-maison-daccueil-specialisee
http://www.lespapillonsblancs-pontaudemer.org/laccueil-des-personnes/accueil-des-adultes-handicapes/esat-etablissement-et-service-daide-par-le
http://www.mdph27.fr/
http://www.mdph27.fr/
mailto:cscamspversailles.chv@ght78sud.fr
mailto:cscamsptrappes.chv@ght78sud.fr
https://www.fondation-amisdelatelier.org/contact?c=etablissement&e=767
https://www.fondation-amisdelatelier.org/contact?c=etablissement&e=360
mailto:cscamspversailles.chv@ght78sud.fr
mailto:caj.lacascade@confiance.asso.fr
mailto:saj.larencontre@delos78.fr
mailto:FAMaccueil@fondationmallet.fr

GLOSSAIRE

AAH : Allocation Adulte Handicapé

ABA: Applied Behaviour Analysis, ou analyse comportementale appliquée
ABO : Association A Bras Ouverts

AD : Aides a Domicile

AEEH : Allocation d'Education de l'Enfant Handicapé

AELI : Accueil Educatif par les Loisirs et l'Inclusion

AESH : Accompagnant des Eleves en Situation de Handicap

AFAD : Association Aide Familiale a Domicile

ANESM : Agence Nationale de 'Evaluation de la qualité des établissements et des services
Sociaux et Médico-sociaux

APAJH : Association Pour Adultes et Jeunes Handicapés

ARS : Agence Régionale de Santé

AVS : Auxiliaire de Vie Sociale

CAF : Caisse d'Allocations Familiales

CAJ: Centre d'activité de jour

CAMPS : Centre d'Action Médico-Sociale Précoce

CHU : Centre Hospitalier Universitaire

CMPP : Centre Médico-Psycho-Pédagogique

CRA: Centres Ressource

CRAIF : Centre de Ressources Autisme en ile de France

ESAT : Entreprise ou service d'aide par le travail

EA: Entreprise adaptée

GNCRA : Groupement national des Centre de Ressources Autisme
HAS : Haute Autorité de Santé

INSHEA : Institut National Supérieur de formation et de recherche - Handicap et
Enseignements Adaptés

IME : Institut Médico-Educatif

IMP : Institut Médico-Pédagogique

IMPRO : Institut Médico Professionnel

MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées

PAT : P6les Autonomie Territoriaux

PCO : Plateforme de Coordination et d'Orientation

PCPE : Poles de Compétences et de Prestations Externalisées

PCH : Prestation de Compensation du Handicap

PDAP : Plateforme de Diagnostic Autisme de Proximité

PMI : Protection maternelle et Infantile

RQTH : Reconnaissance de qualité de travailleur handicaper
SAMSAH : Service d'accompagnement médico-social pour travailleur handicapé
SAVS : Service d'accompagnement a la vie sociale

SESSAD : Service d'Education Spéciale et de Soin A Domicile

TDAH : Troubles du Déficit de l'Attention avec ou sans Hyperactivité
TISF : Technicien.ne.s de l'Intervention Sociale et Familiale

TND : Trouble Neuro-Développemental

TSA : Trouble du Spectre Autistique

UEMA : Unité d'Enseignement en Maternelle Autisme

UEEA : Unité d'Enseignement en Elémentaire Autisme

ULIS : Unités Localisées pour L'Inclusion Scolaire

UMI : Unités Mobiles Interdépartementales



