Pour les aidants de proches en situation de handicap (intervention

sur tout le département).
I
@ LaPlateforme

d’Accompagnement
et de Répit Phare

Unité Georges Lévy,
4, rue Santerre,
75012 Paris

0148879130

phare@ose-france.org
www.ose-france.org

e SAFIRH - Centre ressource pour
les proches aidants parisiens d’'une
personne en situation de handicap

203, rue la Fayette,
75010 Paris

0140339876

safirh@casip-cojasor.fr
www.casip-cojasor.fr

centraider.fr
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Suivez-nous
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Orientation Inclusion et soins
Territoire lle de France - Fondation
St Jean de Dieu

205, rue de Javel
75015 Paris

06 23 07 09 21
guichet-unique-idf@fondation-sjd.fr

|
Egaldia Plateforme d’accompagne-
ment petite enfance et handicap

11 -13, rue de I'Escaut
75019 Paris

06 38 96 84 20
kathleen.lemoine@groupe-sos.org
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A qui s'adressent-elles ?

A toute personne qui accompagne au quotidien un proche

Nos missions

Etre présent a vos cotés tout
au long du parcours de santé et
de vie de votre proche malade.

Vous proposer une palette

de formules de répit et
d'accompagnement répondant
a des objectifs communs :

m Ecouter, informer,
soutenir, accompagner

m Orienter vers les structures
et dispositifs existants

m Apporter des réponses
personnalisées et adaptées
a chaque situation

m Offrir du temps libéré

m Favoriser le maintien
d’'une vie sociale
et relationnelle

Vous y trouverez

m Un lieu de convivialité
et de partage

m Des temps de formation
et d'information compléte
et personnalisée

m Une écoute attentive,
un soutien psychologique

m Des ateliers et rencontres
entre aidants

m Des activités physiques

ou de détente, des loisirs

pour vous ou a partager
avec votre proche

m Des propositions
de solutions de répit

m Des séjours vacances
et week-ends de répit ...

Pour les aidants de proches agés et/ou atteints de maladie
neuro-évolutives en perte d'autonomie.

Plateforme d’Accompagnement
et de Répit Paris Nord DELTA 7

8,9,10,17,18,19¢ arr.

5, rue Firmin Gémier, 75018 Paris

06 52 98 36 00 (Psychologue)

07 63 74 69 48 (Coordinatrice sociale)
par75@delta7.org

Delta 7 intervient aussi pour les aidants
de proches en situation de handicap.
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Plateforme d’Accompagnement
et de Répit Paris Centre
1¢,2,3,4,5,6%arr.

17, rue du Four, 75006 Paris

06 77 94 51 50
pfr@accueilsaintgermain.com
www.accueilsaintgermain.com

Plateforme d’Accompagnement

et de Répit Paris Ouest Jeanne Garnier

7,15, 168 arr.
55, rue de Lourmel, 75015 Paris
0143922176

plateformerepit@jeannegarnier-paris.org
WWWw.jeanne-garnier.org

o Plateforme d’Accompagnement
et de Répit Paris Sud Notre Dame
de Bon Secours

13, 14¢ arr.

68, rue des Plantes, Porte D1,
75014 Paris

06 35384343
plateformederepit@ndbs.org
www.ndbs.org
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e Plateforme d’Accompagnement

et de Répit Paris Est Club des Aidants

11,12, 20¢ arr.
10, rue Santerre, 75012 Paris
0143 47 30 01

clubdesaidants@ose-france.org
www.ose-france.org






